
暮らしのなかに 一人一人が少し工夫するだけで、誰かの優しい
暮らしにつながります。できることから一つず
つ、暮らしのなかに取り入れてみませんか。

選挙で投票して、政治に参加する

動作の表現を簡単に

言い換えてみよう

相手に合わせて

やさしい日本語

身近なことから

SDGs
エス ディー ジー  ズ

　富士宮市のSDGsへの取り組みを市公式
ウェブサイトで紹介しています。
　　トップページ＞富士宮市に
ついて＞市政の運営＞推進事
業＞地方創生に向けたSDGs
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［例］
　・避難してください

　　→　逃げてください

　・飲食不可

　　→　飲むことができません
　　　　食べることができません

　SDGsとは、地球上に住む私たちがこれ
からもずっと生き続けるために世界中のみ
んなで取り組む目標です。
　このまちにみんなが住み続けられるよう
に、一人一人が意識して行動しましょう。

　やさしい日本語とは、外国人、子ども、
高齢者、障がい者など、相手に合わせてわ
かりやすく言い換えた日本語です。
　会話は、身振り手振りを使って、ゆっく
り・はっきり・大きな声で話しましょう。

　全ての人が差別を受けることな
く、安心して暮らすために、政治の
場で法律やルールが決められます。
　世界や日本で今、何が起きている
かを知り、政治に関心を持って関
わっていくことが大切です。

あなたは、選挙へ行きましたか
　選挙は、一人一人が自分の意見を政
治に反映させることのできる大切な行
動です。

衆議院議員総選挙（小選挙区）の投票率

　　通院していますか。

　　いつも　病院に　行っていますか。

　　日曜日は、朝9時に駅前集合です。　
　　弁当・水筒持参でお願いします。

　　日曜日は、　朝9時に

　　駅に　来てください。

　　弁当と　飲み物を　持ってきてください。
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