
暮らしのなかに 一人一人が少し工夫するだけで、誰かの優しい
暮らしにつながります。できることから一つず
つ、暮らしのなかに取り入れてみませんか。

世界に目を向けよう

市のウェブサイトを見てみよう

相手に合わせて

やさしい日本語

身近なことから

SDGs
エス ディー ジー  ズ

　富士宮市のSDGsへの取り組みを市公式
ウェブサイトで紹介しています。
　　トップページ＞富士宮市に
ついて＞市政の運営＞推進事
業＞地方創生に向けたSDGs
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　SDGｓとは、地球上に住む私たちがこ
れからもずっと生き続けるために世界中の
みんなで取り組む目標です。
　このまちにみんなが住み続けられるよう
に、一人一人が意識して行動しましょう。

　やさしい日本語とは、外国人、子ども、
高齢者、障がい者など、相手に合わせてわ
かりやすく言い換えた日本語です。
　会話は、身振り手振りを使って、ゆっく
り・はっきり・大きな声で話しましょう。

　富士宮市の公式ウェブ
サイトの「やさしい日本
語へ言い換える」ボタン
を押してみましょう。
　漢字にふりがなが付い
て、全体が簡単な言葉に
言い換えられます。

　世界を見渡すと、争いが絶えず、弱
い立場の人が苦しんでいたり、不安に
おびえながら暮らしている人がいま
す。また、貧しさから危険な仕事をせ
ざるを得ない子どもたちもたくさんい
ます。
　日本でも、虐待や貧困、暴力から抜
け出すために、助けを必要としている
人たちがいます。
　私たちは、このような現実をしっか
り受け止め、思いやる心を持ち、お互
いに支えあう世界を目指していきま
しょう。

■　新聞やニュースを見る
　今、世界で何が起きているのかということに関心
を持ち、正しく知ることが大切です。
　そして、自分に何ができるのか、考えて行動を始
めましょう。
　関連する団体へ募金や、貧困家庭の子どもたちの
ための子ども食堂を手伝ったりフードバンクに食材
を提供したりするなどもその一つです。

富士宮市公式
ウェブサイト

押してみよう！
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■問

■HP


