
 ２ 技術・産業分野

①農林・畜産・水産

No 氏　　名 指導項目・内容 対　　象 費　　用 時間帯・その他

1 中島
なかじま

　芳宏
よしひろ

監督

【牧場体験】
牛へのえさやり、乳搾り、バター作りの体験をしつ
つ、食育や牧場の話、命の講話も行う。

どなたでも
予算に応ずる
（基本は一人
1,600円）

・時間帯は夜
間以外
・乳製品、動
物アレルギー
のある人は要
事前報告

②コンピュータ

No 氏　　名 指導項目・内容 対　　象 費　　用 時間帯・その他

1 杉浦
すぎうら

　輝
あきら

【高齢者向けスマホ教室】
アプリのダウンロード、LINEの使い方、インター
ネットなど

シニア 予算に応ずる

・時間帯は応
相談
・プロジェク
ター、スクリー
ンがあるとよい

2 渡邉
わたなべ

　由美子
ゆ み こ

スマホステーションＮＡＢＥ

【スマホ教室】
スマートフォンの基本的な操作から応用までと幅
広く学べます。料金診断も行っております。
教室形式ですが個別相談の時間もございますの
でご気軽にご参加下さいね！

成人 一律５００円
土日午前・午
後

NEW！
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