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統
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※(　)は前月比63,277
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127,382

(-1)
(-10)
(-11)  世帯  59,311 (+66)

　地震や風水害、火山噴火な
ど、突然起こる災害から自分
や家族を守るため、普段から
備えておくことが大切です。

災害時のトイレ対策
　災害時は、停電や断水、排水管の破損などにより、
水洗トイレが使えなくなることがあります。いざとい
う時のために、携帯トイレを備えておくと安心です。

　　危機管理局　☎22-1319

災害から命を守るために

問
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①ポリ袋を便器にかぶせ、携帯トイレが便器内の水
でぬれないようにする。

②携帯トイレを取り付け、説明書に沿って吸水シー
トを置いたり、凝固剤を入れる。

③使用後は、臭いが漏れないように袋の口をしっか
りと結び、密閉容器に入れる。

□携帯トイレ
　1人につき1日5回分を1週間分

□ポリ袋(45L)

□密閉容器

□トイレットペーパー
　1人につき1ロール(1週間分)

□手指消毒剤

□ランタンなどの照明

携帯トイレの使い方

必要なもの



第2回第第第第2回回22回回

さくやちゃんイラストコンクール
22-1119広報課 22-1206問

トップページ>富士宮市について>広聴・広
報>富士宮市さくやちゃん

HP

　市のイメージキャラクター「富士宮市さくや
ちゃん」は、富士宮市をＰＲするために、平成24年に
誕生しました。
富士山の神として祀られる
コノハナサクヤヒメの化身の女の子

着　物
帯飾り

ネックレス

帽　子
富士山とふじざくら
　　　　 (市の花)

富士山の
雪解け水をイメージ

焼きそばと
ニジマス(市の魚)

白糸の滝

　「富士宮市の魅力をＰＲするさくやちゃん」をテーマに
5部門で作品を募集したところ、市内外から261点が
寄せられました。
　最優秀賞に選ばれた作品は、キャラクターデザイ
ナー・高柳順子さんによりデジタルイラスト化され、今
後、さまざまな場面で活用される予定です。

縄文さくやちゃん
　夏休みに母と妹と埋蔵文化財セン
ターでまが玉づくりをした時に、富士宮
では縄文時代の遺跡がたくさん発掘さ
れているのを知りました。さくやちゃん
に縄文時代のことをたくさん宣伝して
ほしいと思って描きました。

富士市立伝法小学校5年
村瀬璃理子 さん観光のまち部門

富士市立伝法小学校5年

富士山ミルクさくやちゃん
　学校の給食で飲んでいる牛乳がお
いしいので、大人やたくさんの人にも
飲んでほしいと思って描きました。

村瀬璃理子 さん食のまち部門

白糸の女神さくやちゃん
　白糸の滝に行ったとき、美しく神聖
な雰囲気だったので、白糸の滝をドレ
スに見立て、女神のさくやちゃんをイ
メージして描きました。

富士根南中学校2年
実沢直希 さん富士宮の魅力部門

商品化や活用が始まっています

イラストを使用するときは申請が必要です

北山用水さくやちゃん
　世界遺産富士山の西麓にある北山
用水が、世界かんがい施設遺産に登録
されたことから、ワンピースには用水路
に水が流れる様子、髪飾りは用水路を
イメージして描きました。

富士宮市
川上恵実 さん世界遺産富士山のまち部門

富士宮囃子さくやちゃん
　富士宮の秋といえば「富士宮まつ
り」。激しい競り合いをする人たちの姿
が本当に粋だと感じたので、山車の上
で艶やかに鉦を鳴らすさくやちゃんを
描きました。

富士宮市
宗近祐子 さん歴史・文化のまち部門

ばや し

だ し

かね

広 報 ふじ の み や 2 0 2 4 . 0 9 3





　富士山頂で採火された御神火を約1トンの重さの神
輿に灯し、世界平和を願いながら、市街地を練り歩く「富
士山御神火まつり」が、8月3日(土)に開催されました。ク
ライマックスの神田川昇りで、神輿が激しい水流を勇ま
しくさかのぼると、会場の熱気は最高潮に達しました。



宮おどり宮おどり



　8月4日(日)、富士山本宮浅間大社を中心とした東西約700メートルの
市街地目抜き通りで、第33回宮おどりが開催されました。浴衣や法被、コ
スプレなどの衣装をまとった33団体約1,200人が、「ハイッハイッ」という
掛け声を響かせながら、「宮おどり」や「新富士宮音頭」を踊り尽くしました。



皆さんの声をもとに

第6次富士宮市総合計画を策定しています　vol.4vol.4

　令和8年度から令和17年度までの10年間のまちづ
くりの考え方を示す第6次富士宮市総合計画の策定を
進めています。よりよい計画をつくるため、皆さんの声
を反映した計画を策定していきます。

　これからの富士宮市を担う若い世代が、どのように
考え、何を望んでいるのかを把握し、計画に反映するた
め、人口減少に関するアンケートを実施しました。集計
結果の一部を紹介します。　

調査概要

22-1113企画戦略課 22-1206問

トップページ>富士宮市について>市政運
営>総合計画・各種計画>第6次富士宮市
総合計画の策定

HP

　回答者の約70%が「結婚したい」「どちらかといえば
結婚したい」と思っている一方で、適当な相手にめぐり
合えなかったり、経済面で厳しいと感じるなど、結婚し
たくてもできない現状があることがわかりました。

　70%以上の人が「2人以上のこどもを持ちたい」と
望んでいる一方で、経済的な負担や心理的・肉体的な
負担から、理想を叶えられない現状があることがわか
りました。
　アンケート結果をもとに、結婚を希望する人への支
援や子育て支援などを計画に反映します。

結婚について こどもについて

0％ 10％5％ 15％ 20％

適当な相手に
めぐり合えない

16.3％

経済面で厳しい 13.8％

13.2％もうしばらく独身でいたい

出会いや
交際の機会がない 12.1％

異性と交際する
自信がない

相手や親の
同意を得ていない

結婚を考えていない

5.1％

3.1％

20.6％

結婚したいと思いますか（配偶者のいない人のみ）

結婚していない理由を教えてください

こどもは何人欲しいですか

結婚したい
36.5％

結婚したくない
11.4％

どちらかといえば
結婚したい
34.9％

どちらかといえば
結婚したくない
17.1％

時   期 令和6年4～5月
2,000人 (16歳以上40歳以下の市民)
828人(41.4％) うちウェブ回答498人

対  象
有効回答数

2人
50.5％

1人
8.5％

子どもを持ちたいと思わない
16.2％

3人
21.7％

4人
2.3％

5人
0.5％

6人以上
0.2％

「理想とするこどもの数」を持てない理由を教えてください
まだ結婚していないから

子育てや教育にお金が
かかりすぎているから

自分たちがまだ若いから

理想のこどもの数または
それ以上のこどもがいる

育児の心理的・肉体的な
負担が大きいから

仕事に差し支えるから

欲しいけど
授からないから

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％

46.4％

32.8％

14.7％

14.4％

12.3％

8.7％

4.9％
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　「燃えるごみ」と「資源ごみ」の収集日が、前日の19
時に通知されます。

ごみの日通知を使った感想を教えてください

市公式LINEを友だち追加する。

収集日を設定する
メッセージが届き
ます。

22-1137 22-1140生活環境課問

ごみの日通知 設定方法

1

住んでいる地域の「燃えるごみ」と「資源ごみ」の
収集日を設定する。

　市公式LINEで配信されるア
ンケートに答えると、抽選でご
み袋と雑がみをまとめられる紙
袋がもらえます。
　　9月10日(火)～30日(月)
　　市内在住の人

2

時

対

明日は燃えるごみの日です。
19：00

19：00

明日は　プラスチック　紙
パック　不燃物　の日です。

燃えるごみ プラスチック
週に2回

ペットボトル
2週に1回

粗大ごみ・水銀使用製品
3カ月に1回

かん・スプレーかん・
びん・紙パック

1カ月に1回

不燃物
1カ月に1～2回

週に1回

「ごみの日通知」を受け取れます

※登録済みの人
は、トークメニュー
画面の「受信設
定」を開く。

市公式市公式 からから

広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 4 . 0 9 9



妊婦にも安心なチーズ
　リステリア食中毒の原因となることがあるため、妊
娠中は、加熱殺菌していないナチュラルチーズを食べ
ない方がよいと言われています。
　七富チーズ工房で作られるチーズは、低温殺菌し検
査に合格した富士宮産の生乳のみを使用しているた
め、妊娠中や小さいこどもでも安心して食べられます。

記事の詳細は
こちら

テーマ
｢2人目3人目育児だからこその不安や悩
みを話そう｣
時　9月27日(金)10:00～1１:３0
テーマ
｢みんなどうしてる？赤ちゃんのお風呂｣
時　10月15日(火)10:00～1１:３0

【共通】
所　保健センター2階
定　20組(先着順)　
料　無料
申　電話または電子申請で
問　健康増進課  ☎22-2727

　妊娠中の人や1歳未満の赤ちゃんを育て
るママやパパなどが参加するトーク会です。

mama talk べいびっち

10月2日(水)9:00～10:00
療育支援センターこあら
令和5年8月･9月生まれ
親子10組(先着順) 
電話または電子申請で
療育支援センター　☎22-6868

　ことばを育む遊びを紹介します。
　子育ての困りごとも相談できます。

こあら教室 おもちゃ病院 あそびの教室

急な病気
静岡こども救急電話相談

24時間
 

　  ☎#8000または
　  ☎054-247-9910

緊急・重症のときは迷わず「119」へ

虐待かも
児童相談所全国共通ダイヤル

☎１８９
(お近くの児童相談所につながります。)

24時間

こども未来課家庭児童相談係
☎22-1230
平日 8:30～17:15

いちはやく

悩み相談

小･中学生
中学卒業～39歳
メール相談
 e-sodan@city.fujinomiya.lg.jp
平日 9:00～16:30
（第2·4水曜日は19:30まで）

☎22-0064
☎22-1252

　いじめや不登校、生活態度、就
労などの悩みを青少年相談セン
ターへ相談できます。

9月15日(日)13:00～14:00 　
大富士交流センター
児童館らっこ　☎21-3715

　壊れて動かなくなったおもちゃを
修理しています。

　歌や手遊び、紙芝居、工作、体操、
わらべ歌などで一緒に遊びます。

9月4日～25日の水曜日
10:00～11:00
大富士交流センター
芝川こどもふれあい広場（9月4日のみ）
未就学児
児童館らっこ　☎21-3715

時
所
対

時 時

所

対
問

所
問

定
申
問

問 問

問

問

時

時

所

問
申

定
料

「よっしー」が取材しました

この記事は
七富チーズ工房
(下条487-1)

日時 場所 対象者 定員 料金 内容 持ち物 講師 その他申し込み方法 問い合わせ時 所 対 定 料 内 持 講 申 他 問広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 4 . 0 910

こ ど も こ そ だ て 「妊娠中・こども・子育て」
に関する情報をお知らせします

このコーナー
では・・・・



 FORMEDAY

　自分探しやスキルアップに関す
る講座のほか、仕事復帰に必要な
準備について相談するなど、お母
さんが自分のための時間を過ごせ
ます。
時　10月9日(水)10:00～14:00

 PLAYDAY

　先輩ママに、｢こんな時どうした
らいい？｣など、妊娠や出産、育児に
関することを気軽に相談できます。
親子で遊べるスペースもあります。
　ケアサロン(有料)も出店します。
時　10月31日(木)10:00～14:00

［共通］
所　さぁどぷれいすSAN
　　(野中1136-5)
対　乳幼児を子育て中の人や妊
　娠中の人
料　無料(ケアサロンのみ有料)
申　NPO法人母力向上委員会　
　ウェブサイトで
問　NPO法人母力向上委員会
　　☎78-0741
　　市民交流課　☎22-1307

　お茶を飲みながら里親制度につ
いて知ることができます。
時　9月25日(水)14:00～16:00
所　ウエルシア富士宮城山店
　　(若の宮町16)　
料　無料
申　不要。直接会場へ
問　誠信会児童家庭支援センター
　　パラソル
　　☎0545-32-8125
　　　parasoru@seishinkai.info

催し・募集
FORMEDAY･PLAYDAY

ちびっこ木登り教室＆
南陵の森ツリーイング教室 里親カフェ

子育て家族の
リフレッシュ講座

　ハロウィーンに向けてスポンジ
とプリンの二層ケーキを作ります。
時　10月24日(木)9:30～11:30
所　総合福祉会館1階　調理実習室
対　市内在住または在勤で、未就
　学児を子育て中の保護者
定　15人(先着順)　
料　1人1,600円
講　稲葉文子さん
　　(キッチンスタジオpenta)
申　9月10日(火)～10月1日(火)
　に電話で
他　無料託児あり(要予約･先着
　10人･1歳以上の未就学児)
問　男女共同参画センター
　　☎22-0341
　　(日･月曜日、祝日、9/17･24
　　を除く)

　親子でロープを使った木登り(ツ
リーイング)を体験できます。
時　10月26日(土)･27日(日)、
　　11月2日(土)･3日(日･祝)

 ちびっこ木登り教室

　　10:00～12:00　
対　4～6歳児と保護者(対象外の
　きょうだいも応相談)
定　各日3組(先着順)
料　1組1,500円
　　(1人追加につき800円)

 南陵の森　ツリーイング教室

時　13:30～16:30　
対　小学生以上
定　各日6人(先着順)
料　1,500円

［共通］
所　富士山環境交流プラザ、南陵
　の森
講　ツリーマスタークライミングア
　カデミー
申　10月6日(日)9:00～電話で
問　富士山環境交流プラザ
　　☎59-0050(休館日:火曜日)

料

時

時

対

定

時

時

所

対

料
申

問
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フォーミーデイ プレイデイ 
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18歳になった年の年度末まで支給されます
　令和4年3月から令和6年3月までに中学校を卒業した人は、令和6年10月
分から再び支給されます。
所得制限がなくなります
　所得額にかかわらず、変更後の手当額が支給されます。
支給の基準となる「こども」の数え方が変わります
　22歳に到達後最初の年度末まで養育しているこどもを、支給の基準となる
「こども」として数えます。
第3子以降の手当額が月額30,000円に増えます

支給回数が年6回に変わります
　令和6年12月から、偶数月に2カ月分の手当を支給します。
他　申請または書類の提出が必要な人には、通知が届きます。詳しくは、市公
　式ウェブサイトをご覧ください。
問　こども未来課　☎22-1146

　歌声と一緒に体を揺すられ、赤
ちゃんと心地良い時間を過ごします。
時　9月24日(火)、10月8日(火)
　　10:00～11:00
所　西公民館　集会室
対　市内在住の6カ月以上の乳幼
　児と保護者
定　15組(先着順)
講　市民読書サポーター
申　不要。直接会場へ
問　社会教育課　☎22-1186

絵本とわらべうたの会

問

時

講
定

申

所
対

　10月から保険診療分の医療費
を全額助成します。
　受診回数にかかわらず、通院時
の自己負担金はありません。
対　市内在住で18歳に到達後最
　初の年度末まで
申　出生や転入時にこども未来課
　窓口で
他　新しいこども医療費受給者証
　が9月中旬に届きます。受診時に
　提示してください。
問　こども未来課  ☎22-1146

こども医療費が
無償になります

　スポーツや文化活動などを行う
4人以上の団体は、保険に加入で
きます。
　年間の掛金は、年齢や活動内容
により異なります(1人800円～)。
　　傷害保険、賠償責任保険、突然
　死葬祭費用保険も付いています。
問　公益財団法人スポーツ安全協会
　　☎0570-087109

　児童数が多い小学校区に住んでいる児童は、指定された隣接校へ通学する
こともできます。また、隣接校を卒業した児童は、隣接校区の中学校または住所
地の中学校へ進学することができます。

スポーツ安全保険に
加入しよう

お知らせ

申

他

他

対

問

問

問

他

対

大富士小・富士根南小・富士見小の児童は隣接校へ通学できます

10月から児童手当制度が変わります

小学校区 通学できる
隣接の小学校 進学できる中学校

大富士小
大宮小 富士宮第二中 ･ 大富士中
山宮小 北山中 ･ 大富士中

富士根南小
東小 富士宮第一中 ･ 富士根南中
富士根北小 富士根北中 ･ 富士根南中

富士見小
東小※ 富士宮第一中 ･ 住所地の中学校
大宮小※ 富士宮第二中 ･ 住所地の中学校
富士根北小 富士根北中 ･ 住所地の中学校

※令和９年度まで
次の全てを満たす人 申 市役所6階　学校教育課窓口で

問 学校教育課　☎22-1184・安全に通学することができる。
・保護者が通学の経費を負担できる。
・卒業するまで通学できる。

0～2歳 15,000円 15,000円

10,000円

中学生 10,000円 10,000円

10,000円なし中学卒業後～18歳に
到達後最初の年度末

3歳～小学生 10,000円 第3子以降
15,000円 第3子以降

30,000円

9月まで 10月から

広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 4 . 0 912 日時 場所 対象者 定員 料金 内容 持ち物 講師 その他申し込み方法 問い合わせ時 所 対 定 料 内 持 講 申 他 問

こ ど も ・ こ そ だ て



私立幼稚園

令和7年度　幼稚園・認定こども園(幼稚園部)の入園児募集

お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 　　 0544-22-1206　　  info@city.fujinomiya.lg.jp 広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 4 . 0 9 13

園　名 住　所 電話番号 定　員 満3歳児
入　園 教育時間 預かり保育時間

園　名 住　所 電話番号 定　員 満3歳児
入　園 教育時間 預かり保育時間

　　　   ～16:30

　　　   ～16:30

7:30～/～17:30

7:30～/～17:30

7:30～/～17:30

7:30～/～17:00

　　　   ～16:00

9:00～14:00

9:00～14:00

8:30～14:00

9:00～14:00

9:00～14:30

9:10～14:00

9:00～14:00

26-3413

26-4672

26-4509

27-2013

23-1848

58-0049

23-3750

矢立町787

光町14-4

淀川町3-2

万野原新田2992-4

源道寺町632

下条1747

杉田517-1

富士宮東幼稚園

富士宮北幼稚園

にしふじのみや幼稚園

万野幼稚園

黒田幼稚園

上野幼稚園

杉田幼稚園

60人

75人

75人

90人

210人

60人

75人

〇

〇

〇

〇

〇

×

〇

認定こども園(幼稚園部)

7:00～/～19:00

7:00～/～19:00

7:00～/～18:30

7:00～/～18:30

7:30～/～18:30

7:00～/～18:00

8:00～/～16:30

7:00～/～18:00

8:30～/～16:30

8:00～/～16:30

7:15～/～18:15

7:00～/～18:00

9:00～15:00

8:30～15:30

9:00～15:00

8:00～15:15

9:00～14:00

8:30～16:30

8:30～13:30

8:30～16:30

9:00～15:00

8:30～13:30

9:00～14:00

9:00～14:30

65-0007

24-6224

24-7220

24-5541

23-0500

23-5390

27-8643

26-2929

26-2853

23-5320

26-3493

26-4460

羽鮒689

青木平300

万野原新田4079-5

淀師1742-1

宮原480-2

大中里837

東町18-18

野中東町294

青木325-5

西小泉町51-1

西町27-6

錦町2-34

芝川リズム

青木リズム

ふじキンダー学園

リーチェル幼稚園

宮原学園

大中里こども園

東こども園

野中こども園

富丘こども園

小泉こども園

西ヶ丘幼稚園※

富士宮聖母幼稚園※

45人

45人

75人

200人

15人

9人

15人

15人

6人

15人

120人

45人

〇

〇

×

〇

×

×

×

〇

×

×

〇

〇
※令和7年4月から幼稚園型認定こども園になります。

申　幼稚園:10月1日(火)～各園で　
　　認定こども園:各園にお問い合わせください。
持　入園願書など(募集要項と入園願書は各園で配布)
他　夏休み・春休みなどの預かり保育や、預かり保育料の補助
　もあります。
　　詳しくは、各園にお問い合わせください。
問　保育支援課　☎22-1147

持

申

問

他



「シニア・健康・医療・介護・障がい」に関する
情報をお知らせします。

このコーナー
では・・・い き い き ラ イ フ

　認知症は、初期段階で発見し、適切な治療や支援を
受けることで、進行を遅らせたり、症状を改善させるこ
とができます。
　また、専門の相談窓口へ相談することで、仕事を継
続したり、手当の支給を受けるなど、金銭面での支援
につながる場合もあります。
　今後の生活に備えるためにも、一人で抱え込まない
ことが大切です。

　会社の上司や人事担当者、産業医などに相談してく
ださい。
※働くことに不安を感じても、すぐに退職せず、まずは
医療機関を受診したり、職場に相談しましょう。配置
転換や職場の理解などによって、働き続けることが
できたり、受け取る手当や年金の額が変わる場合が
あります。

　かかりつけ医に相談してください。

最近、こんなことはありませんか

　気になることや、困っていることがある場合は、地域
包括支援センターへ相談してください。
　保健師や社会福祉士、主任ケアマネジャーなどがサ
ポートします。

□ 頼まれた仕事を忘れる。

□ 小さなミスが増えた。

□ できていたことができなくなった。

□ 集中できなくなった。

□ 趣味などへの意欲がなくなった。

□ 部屋に閉じこもるようになった。

□ よく眠れなくなった。

□ いつも通る道で迷う。

□ 「運転が荒くなった」と言われた。

富士宮市地域包括支援センター 　☎ 22-1591
　所 弓沢町150（市役所1階高齢介護支援課内）
北部地域包括支援センター　　　 ☎54-1092
　所　上井出1285-1（特養 しらいと内）
富士根地域包括支援センター　　 ☎21-3611
　所　小泉1854-3（障がい者福祉センター小泉敷地内）
南部地域包括支援センター　　　 ☎23-3328
　所　星山1058（特養 星の郷内）
中部地域包括支援センター　　　 ☎29-7808
　所　淀川町35-15（デイサービスセンターいちばん星内）
西部地域包括支援センター　　　 ☎67-0001
　所　大鹿窪143-1（特養 百恵の郷内）

何かおかしいと感じたら

働いている人は

かかりつけ医がある人は

かかりつけ医がない人は

　認知症は高齢者が多く発症する病気です
が、65歳未満の働き盛りの世代でも発症する
こともあります。
　若年性認知症の発症年齢は、平均54.4歳
で、約3割の人は50歳未満で発症しています。
　発症者は男性に多く、ほとんどの場合、初期
症状が出ても、更年期障がいやうつ病などの
病気を疑い、相談や受診までに時間がかかり
ます。
　働き盛りの世代の人が発症するため、仕事
に支障が出たり、配偶者が介護を理由に離職
するなど、経済的に大きな負担がかかりま
す。さらに親の介護と重なると、本人や家族の
生活に大きく影響します。

若年性認知症
じゃく  ねん    せい    にん     ち    しょう

あなたは大丈夫？
　  身近な病気を知ろう

■所

■所

■所

■所

■所

■所
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どこにしまったのか
教えて欲しい。

　認知症の症状が現れ始めても、すぐに全てが分から
なくなったり、できなくなるわけではありません。
　家族や身近な人が、認知症について正しく理解し、
気持ちに寄り添ったサポートをすることで、仕事を続け
たり、家事や地域での活動を続けることができるよう
になります。

【対応のポイント】
■責めたり否定すると、本人は孤独感を感じたり、混乱
してしまいます。少し時間を空けるなど、本人の気持
ちが落ち着くのを待ちましょう。

■本人の気持ちを優先し、見守ることも必要です。特別
扱いをせず、できるだけこれまでと同じように接しま
しょう。

■成功体験の積み重ねが自信や意欲につながります。
「できないこと」をサポートし、「できること」は本人に
任せましょう。

　認知症の症状が現れると、物忘れが増えたり、大切な
物をなくしてしまうことが多くなります。少し工夫するだ
けで本人が安心して生活できるようになります。

正しい理解と気持ちに寄り添ったサポートを 日常生活でちょっとした工夫を

本人の状態や気持ち

■鞄やポーチなど、いつも身に着
けるものに、鍵をくくり付ける。

■見やすい場所に日めくりカレン
ダーを貼り、日にちや用事を確
認できるようにする。

■普段よく使うものは決まった場
所にしまい、しまう場所を一緒
に確認する。

■玄関などに、その日の用事を大
きく貼る。

仕事
休み

書類

シャツ

ズボン

ゴ
ミ
の
日

なぜなくしてしまった
のかと落ち込む。

自分に限って
そんなはずはない
と思う。

HP

はじめの一歩
　「認知症かも」と不安に感じた
とき、どうすればよいのかわか
ります。

住み慣れた富士宮市で暮らし続けるヒント
　認知症と診断された後、生活に
必要なことがわかります。
　（10月1日(火)から配布します。）

　冊子は、市役所1階高齢介護支援課、地域包括
支援センターまたは市公式ウェブサイトにあります。
　　トップページ>市民の皆さんへ>
健康・福祉>認知症>認知症への取
り組み＞パンフレット

認知症を知りたいあなたへ冊子紹介

広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 4 . 0 9 15お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 　　 0544-22-1206　　  info@city.fujinomiya.lg.jp



き ラ イ フ

　若年性認知症と診断された丹野智文さんの実話をも
とに描いた映画「オレンジ･ランプ」の上映のほか、認知
症サポート医が事前に寄せられた質問にお答えします。
時　11月10日(日)13:00～15:30
所　総合福祉会館　安藤記念ホール
対　市内在住･在勤または在学の人
定　250人(先着順)
料　無料
申　9月24日(火)～①住所②氏名③電話番号を電
話、ファクス、電子申請または窓口で
問　高齢介護支援課
　　☎22-1591　　28-4345

認知症啓発フォーラム催し・募集 脳トレ運動講座催し・募集

　認知症予防のためのストレッチや筋トレ、コグニサイ
ズ、脳活性化レクリエーションなどを行います。

　　無料　　　※のみ上履き　講　脳トレの会　
申　不要。直接会場へ
他　参加できるのは1人1会場です。
問　健康増進課　☎22-2727

西公民館

芝川公民館

南部公民館※

大富士交流
センター
富丘交流
センター
駅前交流
センターきらら

上井出出張所

星山二区
区民館※

ケアハウス
かたくりの里
小規模多機能ホ
ームかりんの家

杉田区
区民センター※

上小泉区
区民館※

咲花区
区民館

下条上区
区民館

9/3、10/1、11/5、12/3、1/7、
2/4、3/4の火曜日
9/12、10/10、11/14、12/12、
1/9、2/13、3/13の木曜日
9/27、10/25、11/22、12/27、
1/24、2/28、3/28の金曜日
9/10、10/8、11/12、12/10、
1/21、2/18、3/11の火曜日
9/13、10/11、11/15、12/13、
1/10、2/14、3/14の金曜日
9/30(月)、10/29(火)、11/27(水)、
12/24(火)、1/28(火)、2/20(木)
9/3、10/1、11/5、12/3、1/7、
2/4、3/4の火曜日
9/12･26、10/10･24、11/14･
28、12/12･26、1/9･23、2/13
･27、3/13･27の木曜日
9/24、10/22、11/26、12/24、
1/28、2/25、3/25の火曜日
9/19、10/17、11/21、12/19、
1/16、2/20、3/20の木曜日

9/27、10/25、11/22、12/27、
1/24、2/28、3/28の金曜日

9/18、10/16、11/20、12/18、
1/15、2/19、3/19の水曜日

9/25、10/23、11/27、12/25、
1/22、2/26、3/26の水曜日

9/27、10/25、11/22、12/27、
1/24、2/28、3/28の金曜日

①9:20～
②10:40～

13:30～

10:00～

①9:30～
②10:30～

9:30～

13:30～

10:00～

13:30～

13:30～

13:30～

10:00～

13:30～

9:30～

10:00～

場　所 日　付 時　間

い き い

杉田区　区民のみ

上小泉区　区民のみ

咲花区　区民のみ

下条上区　区民のみ

　「時間栄養学を活かして健康な生活を～食べ方で心
身が変わる～」をテーマにお話しします。
時　11月9日(土)14:00～15:30
所　保健センター2階大ホール
対　市内在住の人
　　100人(先着順)　
　　無料
講　小島美和子さん(㈲クオリティライフサービス代表
取締役)
申　9月10日(火)～10月31日(木)に電話または電子
申請で
問　健康増進課　☎22-2727

時
所
対
定
料

料 持 講
申
他
問

申

問

　心身の活力の低下を予防するための食生活や口腔
ケア、認知症についての講話や筋力アップの運動を行
います。
時　11月13日～12月4日の水曜日13:30～15:00
　(全4回)
所　保健センター
対　65歳以上の市民とその支援をする人
定　30人(先着順)　
料　無料
講　保健師、歯科衛生士、管理栄養士
申　10月1日(火)～電話または電子申請で
問　健康増進課　☎22-2727

転倒骨折予防講座催し・募集

時

所
対
定
料
講
申
問

食育ボランティアななくさ会
50周年記念講演会催し・募集

時
所
対
定
料
講

申

問
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　ストレッチやマシンを使ったトレーニングを行い、筋
力の若返りを目指します。
時　10月9日～30日の水曜日9:00～12:00(全4回)
所　保健センター　機能訓練室
対　65歳以上の市民で、介護保険未申請または介護
保険などの通所サービスを利用していない人
定　12人(応募多数の場合は抽選)
料　無料　講　筋トレ応援隊
申　9月10日(火)までに電子申請または11日(水)
　13:30～14:00に保健センター1階機能訓練室で
持　上履きまたはスリッパ、筆記用具
他　身体状況により参加できない場合があります。
問　健康増進課　☎22-2727

初心者向け筋肉若返り塾催し・募集

時
所
対

定
料 講
申

持
他
問

　ストレッチや筋トレなどを行い、認知機能の低下を予
防します。
時　11月6日～12月25日の水曜日(全8回)13:00～14:00
所　東静脳神経センター(西小泉町14-9)
対　65歳以上の市民で主治医から運動制限の指示
がなく屋内移動・排泄動作が自立している人
定　10人(先着順)　料　無料
申　10月1日(火)9:00～東静脳神経センターへ電話で
　　(☎23-1801)
問　健康増進課　☎22-2727

脳トレ運動教室催し・募集

定 料

時
所
対

申

問

転倒骨折予防教室催し・募集

　　65歳以上の市民で、主治医から運動制限の指示
がなく、屋内移動や排泄動作が自立している人
定　各10人(先着順)　料　無料
申　10月1日(火)9:00～各会場へ電話で
他　いずれかの1会場のみ、申し込みできます。
　　脳トレ運動教室に参加する人は、申し込みできません。
問　健康増進課　☎22-2727

　心身の活力が低下することで起きやすくなる転倒骨
折を予防し、認知機能を保つための運動や口腔体操、
食事のバランスチェックを行います。

定

対

料
申
他

問

11月7日～12月26日の
木曜日(全8回)
14:30～15:30
①11月1日～12月20日の
　金曜日(全8回)
　13:30～14:30
②11月6日～12月25日の
　水曜日(全8回)
　13:45～14:45
11月5日～12月24日の
火曜日(全8回)
14:30～15:30
①11月1日～12月20日の
　金曜日(全8回)
②11月5日～12月24日の
　火曜日(全8回)
【共通】13:00～14:00
11月2日～12月21日の
土曜日(11/23を除く全7回)
13:30～14:30
11月2日～12月21日の
土曜日(11/23を除く全7回)
13:30～14:30

ワールドウィング
富士宮
(北町10-10)

FLOWスポーツ
クラブ
(田中町157-1)

フジヤマ病院
(原683-1)

東静脳神経
センター
(西小泉町14-9)

機能訓練俱楽部
野中
(野中1054-10)
機能訓練俱楽部
外神
(外神8-26)

☎66-9100
(10～18時)

☎27-0345
(10時～)

☎54-1211

☎23-1801

☎21-9970

☎29-7142

会　場 日　時 申し込み

　指先や体、言葉を使って脳を活性化し、体力低下や
転倒、関節痛、認知機能低下などを予防します。

【共通】
対　65歳以上の人で、主治医から運動制限の指示が
なく、屋内移動や排泄動作が自立している人
定　各日10人(先着順）　料　無料
問　健康増進課　☎22-2727

しらいとデイサービスセンター(上井出1285-1）
時　11月19日、12月17日の火曜日
　　14:00～15:30　※2日間とも同じ内容です。
申　10月1日(火)9:00～しらいとデイサービスセ
ンターへ電話(☎54-0168)で
デイサービスセンター幸の郷(安居山797-2)
時　11月17日、12月15日の日曜日
　　13:30～15:00　※2日間とも同じ内容です。
申　10月1日(火)9:00～健康増進課へ電話で

脳活性化レクリエーション教室催し・募集

時

申

時

申

定

対

料
問

　筋肉量やストレス度など、体の状態をチェックします。
時　10月10日(木) 17:30～18:30
所　保健センター
対　市内在住で初めてチェックを受ける人
定　20人(先着順)
申　10月9日(水)までに電子申請で
問　健康増進課　☎22-2727

夜のプレミアムからだチェック催し・募集

定
対
所
時

申
問
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き ラ イ フ

　看護職に復帰する際に必要な感染対策や救急看護、
看護の現状などを学びます。
時　10月23日(水)～25日(金)(全3回)9:30～15:30
所　沼津市立病院(沼津市東椎路字春ノ木550）
対　看護職の免許を持ち復帰を考えている人
定　20人(先着順)　料　無料　
申　10月15日(火)までに電話で
他　託児を利用する場合は、費用の一部を補助します。
問　静岡県ナースセンター東部支所　☎055-920-2088

看護師免許を持っている人のための
再就業研修催し・募集

　生活上の困りごとをはじめ、身体障害者手帳や補装
具、日常生活用具の申請などの相談に応じます。
時　9月27日(金)、10月25日(金)10:00～12:00
所　総合福祉会館1階　創作室
対　障がい者本人またはその家族　料　無料
申　不要。直接会場へ
問　富士宮市身体障害者福祉会事務局　☎090-8955-2894

身体障がい者に関する相談会催し・募集

　　40歳以上の市民で他に検診を受診する機会のな
い人
料　無料　
申　不要。直接会場へ
他　ボタンのある服や、ネックレスなどは避けてください。
　　9時40分より前に来場しないでください。
問　健康増進課　☎22-2727

胸部検診(肺がんと結核)お知らせ

　B型肝炎ウイルスやC型肝炎ウイルスは、感染しても
自覚症状がほとんどないため、気付かないうちに肝硬
変や肝がんになってしまうことがあります。感染を早期
に知り、適切に治療することで、症状が改善したり、進
行を遅らせることができます。
　過去に1度も肝炎ウイルス検査をしたことがない人
は検査を受けましょう。
時　2月28日(金)まで
所　市内の医療機関
対　40～70歳の未検査者
料　410円
申　各医療機関の窓口で
他　対象者以外の人も富士保健所(☎0545-65-2206)
で検査を受けることができます。
問　健康増進課　☎22-2727
　トップページ>市民の皆さんへ>健康･福
祉>健康･医療>健康診査>検診について

肝炎ウイルス検診お知らせ

　高齢者の生活全般に関する相談や介護予防、認知
症、権利擁護に関することなどの相談に、保健師、主任
ケアマネジャー、社会福祉士などの医療･介護･福祉の
専門職が応じます。気軽に利用してください。
問　高齢介護支援課　☎22-1591　　28-4345
　　　 kaigo@fujinomiya.lg.jp

お知らせ 地域包括支援センターへ相談を

月　日 時　間 実　施　会　場

い き い

1
2
3
4
8
9
10
11
15
16
17
18

10 10:00～15:00

大富士交流センター

市民体育館

富丘交流センター

大中里区民館

イオンモール富士宮
東口南

火
水
木
金
火
水
木
金
火
水
木
金

曜
日

※各会場12:00～13:30は昼休憩となります。
　道に迷う、名前が言えないなど、家に帰れなくなる
可能性のある人を市と警察が事前に把握できると、い
ざという時に早期発見･早期保護につながります。
申　本人または家族が窓口で
持　顔写真と全身の写真
他　登録すると、靴や服などに貼る見守りシールがも
らえます。
問　高齢介護支援課　☎22-1591

いざという時に備えて
見守り・SOSネットワークへの登録をお知らせ

申
持
他

問

時
所
対 料

対
所
時

料
申
他

問

対

料
申
他

問

HP

問

申
問

時
所
対
定

他
申

料

問
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　骨髄・末梢血幹細胞の提供者(ドナー)と、ドナーが
勤務する事業所に対して、助成金を交付します。
対　次のいずれかに該当するドナーまたは事業所　
①骨髄などの提供日に市内に住所があり、(公財)
日本骨髄バンクから骨髄などの提供が完了し
たことを証明する書類の交付を受けた人

　　②①のドナーが勤務する事業所など
内　①通院または入院1日につき2万円
　　②通院または入院1日につき1万円
　　※骨髄などの提供1回につき最大7日まで
申　申請書と骨髄バンクが発行する証明書、事業所
が申請する場合はドナーとの雇用関係を証明する書
類の写し(健康保険証など)を窓口へ
問　福祉企画課　☎22-1457

骨髄等移植ドナー助成制度お知らせ

　公的年金などの収入や所得額が一定基準額以下の
年金受給者に対し、上乗せして給付金を支給します。
対　①の全てまたは②を満たす人
　　①老齢基礎年金の受給者

・65歳以上
・世帯員全員の市民税が非課税
・年金収入額とその他所得額の合計が約88
万円以下

②障害基礎年金または遺族基礎年金の受給者で
前年の所得額が約472万円以下

他　対象者には、日本年金機構から9月上旬に案内が
届きます。同封のはがきに必要事項を記入し、提出
してください。手続きの翌月分から支給の対象とな
ります。
問　給付金専用ダイヤル　☎0570-05-4092
　　富士年金事務所お客様相談室　☎0545-61-1900

年金生活者支援給付金お知らせ

　マイナンバーカードを健康保険証として利用すると、
処方された薬の情報や健康診断の結果などを医療機
関などで把握することができるため、自分に合った医療
や処方を受けることができます。
　また、高額な医療を受ける場合に、手続きをしなくて
も限度額を超える支払いが免除されます。
申　医療機関や薬局の窓口、セブン銀行ATMまたは
マイナポータルのウェブサイトで
問　マイナンバー総合フリーダイヤル　☎0120-95-0178

マイナンバーカードを
健康保険証として利用できますお知らせ

　身体計測・尿検査・診察・血液検査・心電図検査など
を行います。
時　12月末(各医療機関の最終実施日)まで
所　指定医療機関、保健センターなど
対　①昭和60年3月31日以前に生まれた国民健康保険

加入者(40歳以上74歳以下)
　　②後期高齢者医療保険加入者
料　500円
※令和6年度に41歳、46歳、51歳、56歳、61歳
になる人と、住民税非課税世帯で受診前に申請
をした人は無料です。

申　各医療機関で(受診券を確認してください。)
問　保険年金課　
　　　国民健康保険加入者　　　　☎22-1138
　　　後期高齢者医療保険加入者　☎22-1482
　　トップページ＞市民の皆さんへ＞税･保険
･年金＞保険＞特定健診･特定保健指導

健康診査で生活習慣病を予防･
早期発見しようお知らせ

　オミクロン株JN.1対応ワクチンを、10～2月に接種
できます。

　　医療機関へ直接申し込んでください。
他　令和5年秋開始接種を受け、令和6年9月末時点
で65歳以上人には、9月下旬に通知が届きます。新
たに対象者になった人や通知が届かない人は、健康
増進課へご連絡ください。
問　健康増進課　☎22-2727

お知らせ 令和6年度
新型コロナウイルスワクチン接種

※心臓や腎臓、呼吸器、免疫機能の障がいで身体障害手
　1級に相当する人

65歳以上の人、60～64歳で
重症化リスクの高い人※

定期
接種

負担額3,300円
(生活保護の人は無料)

それ以外の人 全額自己負担任意
接種

対　象 料　金種類

問

他
申

時
所
対

料

申
問

申

問

HP

対

他

問

対

内

問

申
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　標高1,000m付近で植物や植
生を観察しながら、富士山の美し
い森林を守り育てる「森林づくり」
を学びます。
　9月28日(土)9:30～12:00
　西臼塚(県道180号沿い)
　30人(先着順)
　無料
　岩崎仁さん(富士山ネイチャー
ツアーズ代表)
　9月10日(火)～25日(水)に①
住所②氏名③年齢④電話番号
を電話、メールまたは電子申請
で
　小学生以下は保護者の同伴
が必要です。雨天時は富士山環
境交流プラザで講義のみ行い
ます。
　花と緑と水の課　☎22-1169
　　 midori@city. fujinomi
　　 ya.lg.jp

催し・募集
スイーツを楽しむ地産地消講座

富士山の植物で学ぶ
自然観察会

時
所

講

他

申

問

定
料

神田川に架かる神田橋

　明治42(1909)年に、赤池常作(山宮出
身で当時の富丘小学校教諭)が作詞した
「地理教育 富士登山唱歌」(全70番)には、
鈴川(富士市)から大宮（富士宮市）を通り、
富士山頂までの道の様子や周辺の名所が
歌われています。富士宮の地理を学ぶ教
材としても使われたと考えられます。
［14番の解説］
　鈴川から乗車した馬車鉄道が大宮町に
到着し、富士山を目指す道者（登山者）た
ちはここで下車します。神田川にかかる神
田橋の様子も歌われています。

地理教育  富士登山唱歌  第14番
鉄路は町を一文字、とどろき渡る神田
橋、此処に下車する富士道者、これぞ登
山の表口

　市の特産品である牛乳と卵を生
かしたスイーツを食べながら、栄養
の取り方や地産地消を学びます。
　10月23日(水)10:00～12:00
　総合福祉会館　第一会議室
　市内在住の人
　20人(先着順)　　　無料
　小川ももこさん（静岡英和学
院大学短期大学部食物栄養学
科講師）、牛乳生産者、栄養士
ほか
　9月17日(火)9:00～24日
(火)17:00に①郵便番号②住所
③氏名④電話番号をファクスま
たはメールで
※グループで参加する場合は、
全員分の①～④を記載してく
ださい。

　(公社)静岡県栄養士会
　☎054-282-5507
　　054-282-5537
 　   webmaster@shizu-eiyo
　　ushi.or.jp
　食のまち推進室　☎22-1691

所
対

申

定 料
講

問

時

富士山エコレンジャー
体験イベント

　富士山麓を歩きながら、富士山
の環境を守る活動を学びます。
　10月20日(日)10:00～14:00
　(予備日10月27日(日))
　西臼塚(県道180号沿い)
　小学3年生以上の人(小学生
は、保護者の同伴が必要です。)
　20人(先着順)
　無料
　福原みさよさん(富士山エコレ
ンジャー代表幹事)ほか　
　9月27日(金)までに①郵便番
号②住所③氏名④年齢⑤電話
番号⑥予備日の参加可否を電
話、ファクス、郵送またはメールで
　ふじさんネットワーク事務局
　☎054-221-3498
　　054-221-3278
　〒420-8601
　静岡市葵区追手町9-6
　　　shizenhogo@pref.
　　　shizuoka.lg.jp

時

定
料
講

対
所

申

問

「催し・募集・お知らせ・国保・年金・補助・
助成・事業者」に関する情報をお知らせします。

このコーナー
では・・・見 逃 せ な い 情 報
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大人のサイクリング教室

　自転車に乗る時のルールやマナー
を学ぶほか、公道でショートサイク
リングを行います。
　10月19日(土)9:30～11:30
　保健センター　西側駐車場
　市内在住の18歳以上の人
　10人（先着順）
　無料
　自転車、ヘルメット、飲み物
　大塚譲さん(日本マウンテンバ
イク協会公認インストラクター)
　9月10日(火)～電子申請で
　健康増進課
　☎22-2727

時
所
対
定

持

問

料

申

講

　飲食を中心としたお店が多数出
店するほか、ふじのみや門前市祭
りには、市内9つの醸造所のお酒
（日本酒・ビール・ワイン）を試飲・
購入できるブルワリーブースもあ
ります。
　9月22日(日)10:00～15:00
　富士山本宮浅間大社
　富士宮市観光協会　☎27-5240
　富士宮市フードバレー推進協
議会事務局　☎22-1691

問
所
時

　飲食店など市内外の約40のお
店が出店します。
　9月22日(日)10:00～16:00
　宮町商店街
　宮町まつり実行委員会
　☎25-2061

問
所
時

まちなか同時開催イベント

特産品フェア・
ふじのみや門前市祭り

宮町まつり

　県内外の約90のアート・クラフ
トのお店が出店します。
　9月22日(日)10:00～16:00
　神田商店街
　エチゼンヤ　　☎26-5288問

所
時

大神田楽市

第34回富士と琵琶湖を結ぶ会　
近江八幡訪問会員募集

　夫婦都市「近江八幡市」との市
民交流では、夏は近江八幡市民が
琵琶湖の水を富士山頂に奉納し、
秋は富士宮市民が浅間大社湧玉
池の水を琵琶湖へ返す「お水返し」
を行います。「富士と琵琶湖を結ぶ
会」と一緒に、近江八幡市へ訪問
する市民を募集します。
　11月19日(火)～20日(水)
　市内在住の人
　40人(先着順)　 　 28,000円
　9月18日(水)～電話で
　1グループ4人まで申し込み
できます。
　富士宮市観光協会　☎27-5240

時
対
定
申

料

他

問

　「ハートの筋トレで婚活が楽しく
なる！」をテーマに、2千組以上のカッ
プルを誕生させた婚活コーディネー
ターが婚活への心構えをお話しし
ます。これから婚活を始める人や婚
活に悩んでいる人が気軽に参加で
きます。
　10月14日(月・祝)
　男性 13:25～16:30
　女性 13:55～16:30
　駅前交流センターきらら
　男性：市内在住または在勤の
　　　 25～39歳で独身の人
　女性：25～39歳で独身の人
　男女各15人(応募多数の場合
は抽選により決定)
　500円　　　  荒木直美さん
　10月3日(木)までに電子申請で
　市民交流課
　☎22-1307

時

所
対

料

定

講
申
問

婚活イベント
　静岡県富士山世界遺産センター
での特別展の開催を記念し、德川
宗家秘蔵のエピソードを交えて、幕
末期の動乱についてお話しします。
　10月6日(日)13:30～14:30
　駅前交流センターきらら
　100人(先着順)
　無料
　德川家広さん(德川宗家第19
代当主)、松島仁さん(静岡県富
士山世界遺産センター教授）
　10月1日(火)までに静岡県富
士山世界遺産センターウェブサ
イトで
　静岡県富士山世界遺産セン
ター　☎21-3776

「転回点　幕末から明治へ」
特別展開催記念トークショー

講
料
定
所

申

問

時

そうけ

お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 　　 0544-22-1206　　  info@city.fujinomiya.lg.jp 広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 4 . 0 9 21



第44回市民芸術祭　美術展

　市内の名所や旧跡地などを案内
するボランティアを養成します。
　【座学】11月6日･13日･20日、
　　　　12月4日の水曜日
　　　　19:00～20:30
　【実習】11月23日(土・祝)
　　　　10:00～12:00
　　　　11月30日(土)
　　　　9:00～16:00
　総合福祉会館、富士山本宮浅
間大社ほか
　富士宮市または富士市在住で
観光ガイドボランティアの会に入
会し、活動できる18歳以上の人
　20人(先着順)　 　1,000円
　ふるさと文化大学講師ほか
　9月6日(金)～10月23日(水)
に①住所②氏名③電話番号④
生年月日を郵送(宮町1-1観光
案内所宛て)またはファクスで
　観光ガイドボランティアの会
　☎29-7223　　29-7223

所

定 料

対

申
講

問

時

観光ガイドボランティア
養成講座

　文化会館を利用している市内の
美術家や団体の作品を展示します。

［共通］
　富丘交流センター1階　展示
コーナー
　文化会館事務所　☎23-1237問

所

宮の美術家展

　市民芸術祭で芸術祭賞を受賞し
たことのある委嘱作家の作品と、
今年度入賞･入選した作品を展示
します。

　10月7日(月)～11日(金)
　8:30～17:00(最終日は12:00
まで)
　市役所1階　市民ホール･
111会議室

時

所

［共通］
　文化課　☎22-1106問

9月29日から12月15日ま
での日曜日(11月10日は
ありません)
午前9時30分から午前11
時30分まで
16歳以上の人
富丘交流センター
大富士交流センター
外国人15人　
かかりません。
9月20日までに①住んで
いるところ②名前③年齢
④電話番号を電話、メール
またはインターネットで
市民交流課　☎22-1165
   koryu@city.fujinomi
　ya.lg.jp

外国人の皆さんへ

日本語を  話せない人と
少し話せる人は

日本語を  勉強できます。

に ほ ん ご

すこ

に ほ ん ご

がいこくじん みな

はな ひと

はな ひと

べんきょう

い　つ

ところ
だ　れ

か　ず
おかね

でんわ

もうしこみ

がつ にち

にちようび

ご　ぜん ご　ぜん

じ ふん

さいいじょう ひと

とみおかこうりゅう

おおふじこうりゅう

がいこくじん にん

がつ にち す

な　まえ ねんれい

でんわでんわばんごう

しみんこうりゅうか

じ ふん

がつ

がつ

にち

にち

第2回、第3回
富士宮人づくり講座

第2回

　「マンガを描いてきて感じたこ
と・思ったこと」をテーマに、富士宮
との関わりやマンガ家になるまで
の経歴、マンガによって伝えたいこ
となどをお話しします。
　10月5日(土)13:30～15:30
　大宮小学校　体育館
　150人(先着順)　 
　斎藤なずなさん(漫画家)
　10月1日(火)までに電子申請
または窓口で

所

講
定

申

時

第3回
　空撮会社の元経営者が、「後悔
しない生き方」をテーマに、会社を
辞めた理由や空撮にまつわるエピ
ソードなどをお話しします。
　10月25日(金)18:30～20:00
　市役所7階　710会議室
　80人(先着順)　 
　犬塚幸則さん
　10月3日(木)～23日(水)に電
子申請または窓口で

［共通］
　無料
　社会教育課　☎ 22-1188

所

講

料

定

申

問

時

委嘱作家の作品展示

　10月18日(金)～20日(日)
　9:30～17:00(最終日は15:00
まで)
　富丘交流センター　集会室

時

所

一般応募者の作品展示

　9月11日(水)～23日(月・祝)
　9:00～21:30(最終日は16:00
まで)

時

くれよん・くらぶ  絵画展

　9月25日(水)～10月6日(日)
　9:00～21:30(初日は12:00～、
最終日は16:00まで)

時

写友「鷁」Geki・全日本写真連盟
富士宮支部  写真展

22 広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 4 . 0 9 日時 場所 対象者 定員 料金 内容 持ち物 講師 その他申し込み方法 問い合わせ時 所 対 定 料 内 持 講 申 他 問
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お知らせ

下水道へ接続を

　樹木や草が道路上に張り出して
いるという通報が増えています。
　道路上に張り出した樹木や草
は、歩行者や自動車の通行の妨げ
になります。それが原因で事故が
発生した場合、所有者は損害賠償
を請求されることもあります。
　道路上に張り出している樹木や
草があっても、災害など緊急性が
ある場合を除き、所有者以外の人
が刈払いや草刈りなどをすること
ができません。
　所有者は、私有地の樹木や草が
道路上に張り出していないか定期的
に確認し、正しく管理してください。
　管理課　☎22-1156問

道路を安全に使用するために

　家庭や事業所から出た汚水を星
山浄化センターに運び、きれいな
水に処理するための施設です。
　下水道を使用すると、衛生的で
快適な生活を送れるようになる
ほか、環境を守ることにつながり
ます。

　下水道使用料は、水道の使用量
をもとに計算します。使用料は、汚
水処理や、施設の修繕･清掃費用
などの維持管理に使用されます。

星山浄化
センター

核兵器廃絶平和都市宣言
制定40周年記念式典

　広島市を訪問した中学生が、現
地での体験を報告するほか、NGO
団体の代表者が核兵器廃絶への
取り組みについてお話しします。
　10月6日(日)13:30～16:00
　総合福祉会館　安藤記念ホール
　無料
　川崎哲さん(ピースボート共同
代表)
　不要。直接会場へ
　市民生活課　☎22-1130

時

料
講

所

申
問

健康増進計画アンケート

　令和8年度からの健康増進計
画･食育推進計画･歯科口腔保健
計画を策定しています。
　市民の生活習慣や健康づくりに
関する意向を把握し、現在の計画の
評価と次期の計画の基礎資料とす
るために、アンケートを実施します。
　届いた場合は、回答へのご協力
をお願いします。郵送またはイン
ターネットで回答することができ
ます。
　9月17日(火)まで
　無作為に抽出した20～70代
の1,500人
　健康増進課　☎22-2727

時
対

問

　仕事や就職活動について、相談
員が無料でアドバイスします。
　9月24日(火)10:00～15:00
　市役所6階　620会議室　
　電話またはウェブサイトで
　雇用保険受給資格者証に受
講証明の押印をします。
　しずおかジョブステーション
　☎055-951-8229

時
所
申
他

問

出張就業相談会

下水道とは

下水道使用料がかかります

　市では、道路の穴ぼこ･陥没の
補修や側溝･溝蓋などの傷みの点
検、補修工事を行っています。道路
の安全性を保つためには、皆さん
からの情報が必要です。
　道路の穴ぼこなどを見つけた場
合は、お知らせください。
　市公式LINE「問い合わせ・通報」
ページの「道路の異常を見つけた
ら」から通報することもできます。
　道路課　☎22-1240
　※土･日･祝日･時間外は当直
　　まで
　当直　☎22-1111

市道の破損や異常を教えて

くみ取式のトイレを使用している
場合
　3年以内に水洗トイレへの改造
工事を行い、下水道に接続してく
ださい。
浄化槽を使用している場合
　6カ月以内に台所･風呂･トイレ
などの排水を下水道に接続するた
めの改造工事を行ってください。

自宅周辺に
下水道が整備されたら

　市の指定を受けた工事店に依
頼してください。
　指定工事店名簿は、市役所5階
下水道課窓口または市公式ウェブ
サイトで確認できます。　　
　下水道課　☎22-1173

接続工事は

問
指定工事店名簿

問

道路上に樹木や草が
張り出さないように注意を

お電話でのお問い合わせが難しい場合は、広報課まで。 　　 0544-22-1206　　  info@city.fujinomiya.lg.jp 広 報 ふじ の み や 　 2 0 2 4 . 0 9 23



　設置後7年を経過した水道メー
ターを無料で取り替えます。市から
委託を受けた指定給水装置工事
事業者が10月に訪問します。
　メーターボックスの周りや上に、
作業の支障となる物を置かないで
ください。
　粟倉、猪之頭、内野、大岩、狩
宿、小泉、佐折、杉田、西小泉
町、沼久保、原、半野、舟久保
町、村山
　水道業務課　☎22-1158

対

問

水道メーターの取り替え

見 逃 せ な い 情 報

不動産無料相談会

①土地の境界測量や、法務局への
　登記申請に関すること
　9月21日(土)13:00～17:00
　(受付は16:00まで)
　西公民館
　土地家屋調査士
　不要。直接会場へ
　静岡県土地家屋調査士会富
士宮支部　☎090-5876-6540

問

講
申

所

時

③不動産の評価額、売買、贈与、
　交換、相続に関すること
　10月4日(金)10:00～16:00
　(受け付けは15:30まで)
　プラサヴェルデ4階　401会
議室(沼津市大手町1-1-4)
　不動産鑑定士
　不要。直接会場へ
　(公社)静岡県不動産鑑定士協会
　☎054-253-6715

問

講
申

所

時

②空き家や空き地、相続に関する
　こと、その他土地に関すること
　9月23日(月・祝)10:00～
12:00、13:30～15:30
　富士商工会議所(富士市瓜島
82)
　宅地建物取引士
　不要。直接会場へ
　(公社)静岡県宅地建物取引業協
会東部支部　☎055-925-2211

問

講
申

所

時

西公民館の利用制限

　長寿命化工事のため、令和7年
3月まで駐車場の台数制限や空調
の使用停止など、施設の利用が制
限される場合があります。
　ご協力をお願いします。
　社会教育課　☎22-1186問

　空き家に関する悩みに司法書
士、税理士、建築士、宅建士などの
専門家がお答えします。
　10月5日(土)10:00～15:00
　市役所7階　710会議室
　市内に空き家を所有してい
る人
　20人(先着順)　　　無料
　10月2日(水)までに電話で
　静岡県空き家対策推進協議
会事務局　☎054-247-3823

対

定
申

料

問

時
所

空き家に関するワンストップ
相談会

　競争性と公正性の向上を図るた
め、市が発注する物品の購入と印
刷の請負について、見積り合わせ
の方法が公募に変わります。
　9月10日(火)～
　物品購入等入札参加資格の
ある事業者
　契約管理課　☎22-1121問

対
時

事業者
公募型見積り合わせの導入

市公式LINE
文化財アンケート

　富士山や白糸の滝、建築物や古
文書など地域の歴史や文化に関
係する「文化財」についてアンケー
トを実施します。
　アンケートに答えると、Dr.Grip 
4+1富士宮ver.を抽選でプレゼ
ントします。
　9月10日(火)～30日(月)
　広報課　☎22-1119

時
問

簡易水道等施設整備事業
補助金

　水道水が普及していない地域
で、井戸水などを飲用として利用
している地域の団体に対し、施設
の整備などにかかる費用を助成し
ます。
 補助金額
 事業費の2/3(上限額500万円)
　地域の住民が運営する飲用水
を管理している団体
　事業開始前に窓口へ
　水道業務課　☎22-1177問

対

申

補助・助成
　県と市町が運営し、結婚を希望
する人をサポートする「ふじのくに
出会いサポートセンター」の相談員
が、登録のサポートや結婚相談に
応じます。
　10月15日(火)10:00～17:00
　市役所1階　111会議室
　独身の20歳以上の人とその
家族
　4人(先着順)
　無料(登録する場合は、年会
費1年分10,000円または2年
分16,000円)
　9月17日(火)～10月8日(火)
にインターネットで
　ふじのくに出会いサポートセ
ンター　☎054-252-3080

時
所
対

定
料

申

問

ふじのくに出会いサポート
センター出張登録相談会
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　富士山からの豊富な湧水と自然の高低差を利用で
きる富士宮市には、31カ所の水力発電所があります。
　明治時代初期、国内で急速に近代化が進むと、明
治23（1890）年、潤井川沿い（富士市入山瀬）に富士
製紙会社第一工場（現王子エフテックス第一製造所）
が建てられ、水車を回して取り出した動力が使われま
した。
　その後も、潤井川沿いに多くの製紙工場が建てら
れるなど、市内でも水車を活用した製紙業が盛んにな
りました。
　日露戦争が終わった明治時代後期、国内では経済
発展と電力需要の高まりから、水力発電が発達し、製
紙工場でも、動力源として電力を使うようになりま
した。
　明治43（1910）年、水量や高低差などの条件がそ
ろった芝川水系で、初めて水力発電所（猪之頭発電
所）が建てられ、大正時代には、芝川水系を中心に市
内で多くの水力発電所が建てられました。
　猪之頭発電所は、県内で最も古い水力発電所とし
て、現在も使用されています。

　大正8（1919）年に建てられた狩宿発電所は、白糸
の滝と音止めの滝の下流にあり、現在も使用されてい
ます。

歩く博物館ガイドブック
　全24コースの地図と解説付きです。
　　500円
　　市役所6階文化課、埋蔵文化財センター
　の窓口で
　　郵送で購入したい場合は、電話または
　メールでお問い合わせください。
　　文化課　☎22-1187
　　　  e-bunka@city.fujinomiya.lg.jp

富士宮市と水力発電所

有料
ガイドブック

料
申

他

問

問　文化課　☎22-1187　　22-1209問

上井出・白糸地区

HP

滝見橋から見ることのできる狩宿発電所の第一取水口

音止めの滝展望場から見ることのできる狩宿発電所の第二取水口

猪之頭発電所（写真提供：東京発電（株）・現在は見学できません。）

　市役所6階文化課、郷土資料館(文化会館
内)、出張所または市公式ウェブサイトなどに
あります。
　　トップページ＞市民の皆さん
　へ＞教育・文化・スポーツ＞郷
　土資料館＞歩く博物館

歩く博物館 Cコース＜上井出・白糸地区＞
富士の巻狩コース

狩宿発電所

第二取水口　
第一取水口
白糸の滝

白糸自然公園

上井出
スポーツ広場

狩宿の下馬ザクラ
朝日滝

潤
井
川

139

414

414

72

75

71
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ふる
さと

再発見 歩く博物館 富士宮市は、数多くの文化財が点在する歴史の
まちです。まちの魅力的なスポットを訪ね歩き、
身近に見て・触れて・感じてみませんか。



コミュニケーション手段を増やす

保育園でごみの分別とリサイクルに取り組む

開いた両手を上下にし、同時に両手の親指から順に
指を折りながら、首をかしげる。

親指、人差し指、中指を立て、
体の前から肩の後ろに動かす 両手で屋根の形を作り、斜め下に動かす(会)

両手の親指を立て、競うように交互に前後させる（運動）

いつ？

先週

明星保育園の取り組み「おやこDEできるSDGｓ」

運動会

　「プラスチックごみを分別する」「家庭から集めた段
ボールや瓶を回収場所に出す」「牛乳パックや段ボー
ルを使って遊ぶ道具を作る」「ペットボトルのフタを利
用してオブジェを作る」など、リサイクルやリユースに
取り組んでいます。

一人一人が少し工夫するだけで、誰かの優しい
暮らしにつながります。できることから一つず
つ、暮らしのなかに取り入れてみませんか。

　富士宮市に住む私たちが、これからもずっと
このまちで住み続けるためにみんなで取り組
む目標です。
　できることから一つずつ、一人一人が意識し
て行動しましょう。
　ここでは富士宮市の取り組みを紹介します。

　明星保育園では、SDGｓの17の目標を、親子で取り
組めるように具体的な事例を挙げて紹介しているほか、
園でも実践しています。

富士山を守り未来につなぐ

富士山SDGs
エス ディージー ズ

　富士宮市のSDGsへの取り組みを市公式ウェブサイトで紹介
しています。
　　トップページ＞富士宮市について＞市政の運
　営＞推進事業＞地方創生に向けたSDGs

　過去に掲載した手話を動画で紹介しています。
　　トップページ＞市民の皆さんへ＞健康･福祉
　＞障がい者支援＞手話で話そう
HP

HP

手　話

問　障がい療育支援課　☎22-1145　　22-1251問

問　企画戦略課　☎22-1113　 22-1206問

手洗いうがいをしっかりしよう　
【例】

水の出しっぱなしをやめよう

使い終わったものを捨てずに
もう一度使おう
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　児童文学の専門家、竹中淑子さ
ん(子どもの本研究所)が、こども
向けに編集した神話や昔話を紹介
しながら、読書のおもしろさについ
てお話しします。
時　10月31日(木)13:30～15:00
所　中央図書館　視聴覚ホール
対　こどもの読書活動や児童文
学に関心のある人
定　60人(先着順)　料　無料
申　9月25日(水)～電話、電子
申請または中央図書館窓口へ
他　無料託児あり(10/13(日)までに予
約･先着10人･1歳以上の未就学児)

問　中央図書館
　　☎26-5062

児童文学講演会

　写真と一緒に、こどもの氏名（ふ
りがな）・生年月日（和暦）・住所・電
話番号・家族の氏名・コメント（30
字以内）をメールまたは郵送で送っ
てください。
　掲載は、先着順・こども１人に
つき１回です。
[メール]
　件名：わが家のスター応募
　    koho@city.fujinomiya.lg.jp
[郵　送]
　〒418-8601
　  富士宮市役所　広報課

写真募集

望月　李珀さんR3.9.11生

りはく

大好きな
お菓子を

もぐもぐ

たくさん
食べて

大きくな
ってね！

お兄ちゃん大好きな弟♡

大沼　蓮
奈さん

R5.5.1
1生

れな

図書館 図書の予約・検索・
貸出延長ができます。

https://www.fujinomiyalib.jp/indexHP

［休館日］中央・西富士 〇　　芝川 〇　　共通 

※中央図書館は毎週水・木・金曜日は
　19:00まで開館。
※駅前・大富士・富丘交流センター
　でも貸出・返却できます。

10
日 月 火 水 木 金 土

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

9
日 月 火 水 木 金 土

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

［市立図書館ウェブサイト］

推し短歌入門

   　　　　　  榊原紘/著(左右社)

短歌の詰め合わせ

　 　  東直子/文　若井麻奈美/絵
　　　　　　　　　　 (アリス館)

　8つの身近なテーマに沿って、著
者が厳選した短歌を紹介します。
　一首ごとにポイントを解説してい
るため、初心者にもおすすめです。

　「推しへの思いを短歌にしよう」
をテーマにした、現役オタク歌人
による短歌入門書です。
　難易度別に学べるので、初めて
短歌を作る人におすすめです。

今月のおすすめ本 【テーマ】三十一文字の世界
み そ ひと も  じ

問

申

他

定 料

対
所
時

よし  こ
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みんな活躍
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家事と育児に関するアンケート

　家事と育児に関するアンケート「ママとパパの家事育
児スタイル調査」を実施しました。集計結果の一部を紹
介します。

　時間があればもっと家事や育児に関わりたいと考える
男性が7割以上、家事や育児の負担が減ればもっと仕事
をしたいと考える女性が約6割いることがわかりました。

・パートナーの仕事が忙しく帰りが遅いため、1人で家事･
育児をする時間が多くなる。こどもが小さい時は、時短
勤務でも給料の額を変えないでほしい。
・男性が時短勤務する例を聞いたことがないため、男女
での不平等さを感じる。
・こどもが病気の時や行事の時には、パートナーも休暇を
取得している。職場にもパートナーにも感謝している。

　家事や育児に積極的にかかわりたいと考える男性が
多い一方、育休の取得期間が数日であったり、希望する
期間の育休を取得できていないなど、さまざまな課題が
あります。

　2週間～1年、または1年以上の休暇を取得したいと思
う人が全体の約8割いる一方、実際に取得できた人は約
2割と、希望する期間の休暇を取得できていないという
ことがわかりました。

　職場の雰囲気や他職員への配慮、育休中の収入の減
少を理由に挙げている人が多くいることがわかりまし
た。また、「育休の制度に関する案内がない」「昇進・昇
給・評価に影響する」などを理由に挙げている人もいま
した。

もっと家事･育児をしたいと思うか［男性の回答］ 男性の育休に関する意識

家事･育児･仕事に関して普段感じること(自由記述)

もっと仕事をしたいと思うか［女性の回答］

育休を取得しなかった、または短い期間となった理由

「育児のために休暇を取得したい」と希望した期間と
取得した期間

0日 1日～4日 5日～2週間 2週間～1年 1年～3年

育児中の女性が仕事に復帰したり、男性が積極的に家事や育児にかかわる
ためには、家族はもちろん職場や地域のサポートが必要です。それぞれの
立場の人が望む暮らしをするために、できることを考えてみませんか。

［問い合わせ］
健康増進課　　22-2727　　28-0267
NPO法人母力向上委員会　　78-0741

時　期 令和6年1月22日～3月3日

有効回答数396件(男性104件　女性292件)

市内在住または在勤で、パートナーと共に
未就学児を育てている男女対　象

回答数

休暇を取得したかった
期間

休暇を取得した期間

0％ 10％ 20％ 30％ 40％ 50％

0％ 20％ 40％ 60％ 80％ 100％

41.4％41.4％

28.9％28.9％

19.2％19.2％

今のままでよい

今のままでよい

したい・時間が
あったらしたい

したい
家事・育児の負担が
少なくなればしたい

どちらかといえば
したくない

どちらかといえば
したくない

どちらかといえば
したい

どちらかといえば
したい

49%

26%

20%

4% 1%

34%

25%

18%

19%

5%

46% 25%

6%

19%58%

19%

11%10%
2%

2%

職場に迷惑をかけると
思ったから

育休中の収入源が家計に
影響するから

職場が育休できる雰囲気で
なかったから

したくない

したくない
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交流都市

災害時は他市町と互いに助け合います

　市では、全国のさまざまな自治体と「災害時における
相互応援に関する協定」を結んでいます。地震や風水害
などの大規模災害時にお互いに応援要請を待たずに、
迅速に対応することができます。

［例］
■食料や飲料水などの生活必需品の提供
■救援や復旧活動に必要な人員の派遣
■被災者の受け入れ

被災地に職員を派遣しました

　市では、協定を結んでいない自治体の被災地支援も
行っています。
　今年1月に発生した能登半島地震では、石川県珠洲
市やかほく市、穴水町などへ、延べ78人の市職員を派
遣しました。

消防
　発災直後に、珠洲市へ緊急消防援助隊として消防職
員を派遣し、被災者の救助や救出活動を行いました。

[問い合わせ]
危機管理局(市役所地下1階)☎22-1319

　現在、全国14の自治体と災害時相互応援協定を結ん
でいます。

水道
　日本水道協会静岡県支部の要請を受け、水道部職員
と給水車を七尾市などへ派遣し、被災者への給水活動
を行いました。

医療（市立病院）
　DMAT(災害派遣医療チーム)や災害支援ナースを七
尾市や珠洲市などへ派遣し、避難所での診療や被災者
の介助などを行いました。

南部町との協定締結式

自治体名
滋賀県近江八幡市

富士市
神奈川県南足柄市
神奈川県秦野市
東京都日野市
大阪府箕面市
兵庫県西宮市
栃木県小山市
富山県南砺市
福井県あわら市
長野県諏訪市
岩手県山田町
岩手県大槌町
山梨県南部町

締結日
平成8年4月23日
平成9年1月17日
平成17年6月21日
平成20年5月27日
平成21年12月18日
平成23年8月24日
平成26年10月26日
平成26年10月26日
平成26年10月26日
平成26年10月26日
平成27年4月10日
平成29年8月8日
平成29年8月8日
令和5年7月13日

はだの

す ず

し あな みず まち

みのお

なんと

おおつち

　富士宮市では、他の自治体と都市提携を結び、さまざまな交流を
行っています。



問い合わせ
南部公民館
☎23-2818

富士根北
公民館
☎23-3896

富士根南
公民館
☎26-2211

西公民館
☎22-3355

芝川公民館
☎65-0402

富丘
交流センター
☎21-3305

柚野公民館
☎66-0100

上野・北山
地域学習センター
☎58-0256

白糸・上井出
地域学習センター
☎54-1750

駅前交流
センターきらら
☎22-8111

大富士
交流センター
☎28-0024

・各主催施設に(9：00～21：00)電話で
・受付開始日に定員を超える場合は抽選

・ ★の講座は受付開始日のみ電子申請（24時間受付）ができます。
・きらら・大富士・富丘はHPから申し込み（24時間受付）できます。

申し込み方法

宮ゼミ

電子申請は
こちら市公式ウェブサイトで

見ることができます。

講座名
実施日
講　師

時間帯
料　金

主　催
受付開始

講座名
実施日
講　師

時間帯
料　金

主　催
受付開始

黒田・星山 歴史散策

西★
6/12

午前
400円

学　術
10/24(木)
渡井正二さん

南部★
9/26
芝川★
10/9

11/2・9・16・30(土)
渡井正二さん

午後
1,600円～

根北★
10/10

地域の古文書を
読み解く【追究編】

午前
2,000円

柚野★
10/3

11/1・8・15・22・29(金)
榊原大史さん体幹トレーニング

午後
2,000円

駅前
9/24

10/24・31、11/7・21・28(木)
角田明日香さん

健康のびのび
ストレッチ

午前
2,400円～

芝川★
9/11

10/8･29、11/12･26、
12/10･24(火)　
村松眞理さん

うたごえ講座

11/9・16(土)　
増田文夫さん

午前
800円

ふるさとの歴史を
訪ねて（内房）

10/2(水)
渡邉洋子さん、芦澤清子さん

午前or午後
1,000円

柚野
9/11

フルーツサンドと
キャロットゼリー

10/20(日)
後藤孝治さん(イル・ボルゴ)

午前
1,900円

駅前
9/18

きららイタリアーノ
秋

10/12(土)
有政由紀子さん
（こむぎっこクラブ）

午前
1,600円

根北★
9/12 

まんまるかぼちゃパンと
焼きカレーパン

料　理
スポーツ・健康

音　楽

午後
3,720円～

根南★
10/8

11/7･14･21･28、
12/5･12(木)　
ファインネット協同組合

パソコン教室・Excel

I　T
午前
1,400円

絵　画
10/17(木)　
こだまみえこさん

芝川★
9/26

花の肖像画Ⅱ
リマージュボタニック

午前
400円

自　然
10/11(金)
佐野光雄さん

芝川★
9/19野草の観察Ⅱ

午前
1,500円

親　子
11/9(土)
渡辺直美さん

柚野★
10/10

親子で楽しい
フルーツタルト作り

生涯学習ガイドブック　秋冬版も配布中

まんまるかぼちゃパンと
焼きカレーパンフルーツタルト作り

駅前
9/26

紅葉・イルミネーション
秋冬の写真講座

10/27、11/10・24(日)
芦澤直也さん

午前
1,200円

生活・一般

根南★
10/1 

日本舞踊と
作法を学ぶ

11/5・12・19・26(火)
飯塚好美さん

午後
1,600円

根南★
10/2整理術（秋）大掃除編 11/6・13(水)

藤田美枝子さん
午前
800円

富丘
10/8 ハーブ講座

※ドローン代は国際相場によって変動します。

11/13(水)
永松香さん

午前
1,400円

上野★
10/10 

ドローン空中撮影
入門講座

11/7・14・21(木)
田邉元裕さん((株)カボス)ほか

夜間
17,200円※
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■Radio-f FM84.4Mhz

■税などの納期
後期高齢者医療保険料(1期)
保育料(8月分）
市営住宅使用料・駐車場使用料（8月分）
市民税・県民税(2期)
国民健康保険税(2期)
介護保険料(2期)
水道料金・下水道使用料(8月分)
後期高齢者医療保険料(2期)
下水道事業受益者負担金(2期)
保育料(9月分）
市営住宅使用料・駐車場使用料（9月分）
国民健康保険税(3期)

■緊急産婦人科医

9/  2

9/  3

9/30

10/ 3

■富士宮市救急医療センター
　 0544-24-9999　　0544-24-9995

※ご利用の際は、健康保険証が必要です。

内科・小児科・外科
平日
土曜日
日曜日・祝日・年末年始
歯科(受付は16:30まで)
日曜日・祝日・年末年始

19:00～翌日8:00
14:00～翌日8:00
8：00～翌日8:00

9:00～17:00    

※12:00～13:15は実施しません。

※9/12は献眼･献腎登録もできます。■献血

■緊急眼科医
 9/  1
 9/  8
 9/15
 9/16
9/22
 9/23
 9/29
10/ 6

0544-21-9666

0545-22-1500

0545-52-2480

0545-36-1800

0545-65-8500

0545-66-0100

0544-21-3100

0545-57-3000

9/12
9/14
9/22
9/29

市役所北側駐車場
イオンモール富士宮
イオンモール富士宮
イオンモール富士宮

9:00～16:00※

 9:30～16:00※

9:30～16:00※

9:30～16:00※

戸田眼科医院(宮原)
渡辺クリニック(富士市原田)
芦川病院(富士市中央町)
中西眼科クリニック(富士市中野)
杉浦眼科(富士市川成新町)
花崎眼科医院(富士市青葉町)
富士宮ごとう眼科(西町)
加藤医院吉原分院(富士市中央町)

スケジュール(9/1～10/10)

　令和6年8月22日現在の予定を掲載してい
ます。開催日などは変更になる場合があります。

診療時間　9:00～17:00

診療時間　9:00～24:00

※医療機関が変更となる場合がありますので、
　必ずご確認ください。

9/ 1
9/ 8
9/15
9/22
9/29
10/ 6

0544-27-3151

0544-23-1182

0544-28-5800

0544-24-1322

0544-23-1182

0544-27-3151

富士宮市立病院(錦町)
小田部産婦人科医院(ひばりが丘)
板東レディースクリニック(杉田)
天神産婦人科医院(若の宮町)
小田部産婦人科医院(ひばりが丘)
富士宮市立病院(錦町)

※医療機関が変更となる場合がありますので、
　必ずご確認ください。

福祉企画課（☎22-1457）

富士宮市
インフォメーション

月～金曜日の
7:50、13:30、18:00

生電話インタビュー 金曜日13:30～
ときめき倶楽部
（高齢者向けの情報） 金曜日11:00～

みんな集まれ!学校スクープ
（小中学校の活動紹介） 日曜日 ８:45～

教えて富士宮市長 9/13   7:42頃～
ヒーリング･マインド･リーディング
（図書館から本の紹介）

9/11･25
14:35頃～

場所：市役所　7階721会議室

年金相談　※要予約 9/26
10:00～15:00

富士年金事務所（☎0545-61-1900）

場所：市役所　5階510会議室
宅地建物取引士相談
 不動産

9/10、10/8
13:00～15:00

建築住宅課（☎22-1163）

問

問

問

■相談(祝日は実施しません)
場所：市役所  1階市民生活課くらしの相談係

③消費生活相談
契約や悪質商法

月～金
9:00～16:00

④弁護士相談　※要予約
（相談日前日の12:00まで、先着7人）
 

9/4･11･18･25
13:30～相談終了

⑤司法書士相談 ※要予約
サラ金、登記、少額訴訟

9/13
13:00～16:00

⑥税理士税務相談 ※要予約 9/3･1713:00～15:00

今月は実施しません。
⑦行政書士相談
許認可申請や相続･離婚の
文書作成

⑧行政相談
国や特殊法人への
意見、苦情、要望

9/12
10:00～15:00

⑨人権相談
いじめ、差別、嫌がらせ

9/17
13:00～16:00

⑩内職あっせん相談

⑪弁理士相談 　※要予約
特許申請

9/27
15:00～17:00

⑫創業相談 　※要予約 9/24
10:00～15:00

（☎22-1196）
（☎22-1246）
（☎22-1295）

問

①一般相談
②外国人相談
日常生活全般

月～金
8:30～17:00
（受付は16:30まで）

月･木曜日(祝日を除く)
9:00～16:00

①･③～⑨
②
⑩～⑫

市民生活課
市民交流課
商工振興課

※傍聴を希望する場合は、事前に連絡してください。

■教育委員会
9/12 9月定例会 10:00～

教育総務課(☎22-1182)問

■市役所休日開庁日　9/1(日)･10/6(日)　8:30～17:00

■開庁時間延長　毎週水曜日  19:00まで  ※水曜日が祝日の場合は、実施しません

取り扱い業務
･戸籍届出(出生･婚姻･死亡など)
･住民異動届出(転入･転出･転居など)
･印鑑登録申請・廃止届
･各種証明書交付
 (住民票・戸籍謄抄本・印鑑登録証明書など)
･パスポートの受け取り
･マイナンバーカード申請などの手続き

 

･国民健康保険の資格取得、喪失届 保険年金課
･児童手当、こども医療費受給者証の申請 こども未来課
･市税などの納税相談と納付
･税務証明書の交付

収納課(納付)
　　　(証明)

取り扱い業務

窓口

窓口

･印鑑登録申請･廃止届
･各種証明書交付
 (住民票・戸籍謄抄本・印鑑登録証明書など)
･マイナンバーカード申請などの手続き

･市税などの納税相談と納付
･税務証明書の交付

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できません。

※納税相談をご希望の場合は事前にご連絡ください。
※申告を必要とする非課税証明書などは発行できません。

※議会はインターネット中継しています。(タブレット
　やスマートフォンからも視聴できます。)

■富士宮市議会9月定例会
9/13
9/18
9/19
9/20
9/24
10/ 2
10/ 3
10/15
10/16
10/17
10/18

本会議(開会、提案理由説明)
本会議(議案審議)
総務文教委員会
環境厚生委員会
産業都市委員会
決算審査特別委員会
決算審査特別委員会
本会議(一般質問)
本会議(一般質問)
本会議(一般質問)
本会議(一般質問、議案審議、閉会)

市議会事務局（☎22-1191）問

市民課
(証明·マイナンバーカード)

(戸籍･住所)
☎22-1134
☎22-1135

☎22-1138
☎22-1146
☎22-1129
☎22-1128

☎22-1134

☎22-1129

市民課

収納課

※取り扱う内容は、通常とは異なり
ます。詳しくは、電話または市公
式ウェブサイトで確認できます。

※取り扱う内容は、通常とは異なり
ます。詳しくは、電話または市公
式ウェブサイトで確
認できます。
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UDフォントを使用しています。
再生紙を使用
しています。

毎月クーポンを配信します
グルメやスポーツ、美容など
市内のお店で使えるクーポンを
毎月1日に受け取れます！

こちら編集室
　猛烈な暑さ、強烈な暑さ、危険な暑さ、
災害級の暑さ…今年も(？)とにかく暑い暑
い夏でした。御神火まつりでは、昨年同様、
「水かぶりＯＫ」の桟敷席をゲットし、富士
山の湧水・神田川の水で涼を取ってから取
材を終えました。気付くと、カメラもずぶ濡
れで・・・青ざめながら帰りました。(村)
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登録すると、知りたい情報を
受け取れる・検索できる

富士宮市公式LINE
＠fujinomiyacity

　8月18日(日)、鎌倉時代に源頼朝が富
士の巻狩りを行った際、近くに陣を敷い
たとされる陣馬の滝で「陣馬の滝まつり」
が開催されました。
　まつりの幕開けとなる武者行列では、
手づくりの兜や鎧を身に着けた井之頭小
学校のこどもたちが、太鼓やほら貝の音
を合図に、井之頭小学校から陣馬の滝ま
で練り歩きました。
　ステージでは、太鼓の演奏や特産品の
販売、ニジマスのつかみ取りなど、多彩な
催しも行われました。

鎌倉時代にタイムスリップ 

　7月27日(土)・28日(日)、富士山開山を
祝い、イオンモール富士宮で「富士宮にと
きめくフェス」を開催しました。
　市内外の36事業者が、富士山やさくや
ちゃんにちなんだ商品の販売、ワークショッ
プなどを行ったほか、ステージでは市歌体
操や銭太鼓演奏などが行われました。
　訪れた家族連れなどからは「富士宮には
たくさんおいしいものがあるのを知った」
「改めて富士宮の魅力を感じることができ
た」などの声が聞かれました。


